
 

Part A Introduction 
Program:Honours/Research Class : B.A. Year:IV Session: 2024-25 

Subject :Dance Kathak 
1 Course Code A4-DKAT1T 
2 Course Title Hastapadabhinaya (Paper -1) 
3 Course Type (Core Course/ 

Discipline Specific Elective/) 
Core Course 

4 Pre-requisite  To study this course, a student must have had this 
subject in Degree.  

5 Course Learning outcomes 
(CLO) 

On successful completion of this course, thestudents 
will be able to gain: 
Knowledge of classical aspect of Kathak dance.  

 Hastabinay 
 padaabhinaya 
 karan 
 Angahar 

6 Credit Value 02 
7 Total Marks Max. Marks: 30 + 70 Min. Passing Marks:35 

Part B- Content of the Course 
Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): 
 L-T-P:  

Unit Topics No. of Lectures 
 

I Hastapadabhinaya  - According to Abhinaydarpan 
 Deva hasta, Dashavtar hasta,Navagrah Hasta, 

Bandhva Hasta, JatiHasta.  
 Nratt Hasta 
 Importence of hasta mudras in kathak Dance. 

10 

II Padabhianya - According to Abhinaydarpan 
 GatiBheda, Chari Bheda, mandalBheda. 
 Importence of Padabhianya In kathakDacne. 

10 

III General Introducation - (According to Natyashastra) 
 Introducation of karan and study of  initial 25 

karans.  
 Introducation of Angahar and study of  initial 20 

Angarharas.  

10 

Keywords/Tags: 
Part C-Learning Resources 

Text Books, Reference Books, Other resources 
Suggested Readings: 

1. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एवं 2 ,िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
2. नागर िविध, कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
3. मािणक भगवान दास,कथक म᭟ यमा,िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर  
4. मािणक भगवान दास, कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन,᭏ वािलयर 
5. दाधीच पुᱨ,अिभनय दपᭅण (आचायᭅ नंदᳰकशोर िवरिचत) िब᭠ द ुᮧकाशन, उᲯैन 
6. शा᭭ ᮢ ी बाबूलाल, नाᲷशा᭭ ᮢ  - भाग - 1,चौख᭥ बा सं᭭ कृत सं᭭ थान, वाराणसी  
7. गैरोला ,वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बासं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, नई ᳰद᭨ ली  

8. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन ,म᭛ डला 

TheoryPaper 



 

 

  

Suggested equivalent online courses: 
Part D-Assessment and Evaluation 

Suggested Continuous Evaluation Methods: 
Maximum Marks : 100  
Continuous Comprehensive Evaluation (CCE) : 30 Marks  University Exam (UE):70 Marks 

Internal Assessment : Continuous 
Comprehensive Evaluation (CCE) 

Class Test Assignment/Presentation   
30 

External Assessment : 
University Exam Section 
Time : 03.00 Hours 

Section(A)  : Very Short Questions  
Section (B) : Short Questions  
Section (C) :Long Questions  

 
70 

 

Any remarks/ suggestions: 



 

सै᳍ािंतक ᮧ᳤पᮢ  

भाग अ- पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ऑनसᭅ /शोध  कᭃा :बी.ए वषᭅ:चतुथᭅ सᮢ:2024-25 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड A4-DKAT1T 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक ह᭭ तपादािभनय (ᮧ᭫ न पᮢ 1) 
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलिे᭍टव  
कोर कोसᭅ 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए, िव᳒ाथᱮ ने िवषयका अ᭟ययन िडᮕी मᱶ ᳰकया हो ।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धया ं(कोसᭅलᳺनग 
आउटकम)(CLO) 

कथक न᭜ृ य के शा᭭ ᮢ ीय पᭃ का ᭄ान 
 ह᭭तािभनय  
 पादािभनय 
 करण 
 अंगहार 

6 ᮓेिडट मान 02 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 30+70 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अकं : 35 

भाग  ब- पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷूटोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ): L-T-P:  

इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 
I ह᭭ तािभनय - अिभनय दपᭅण के अनुसार  

 दवे ह᭭ त,दशावतार ह᭭ त,नवᮕह ह᭭ त, वांधव ह᭭ त, जाित ह᭭ त  
 नृत ह᭭ त 
 कथक नृ᭜ य मᱶ ह᭭ त मुᮤ ाᲐ का मह᭜ व  

10 

II पादािभनय - अिभनय दपᭅण के अनुसार  
 गित भेद चारी भेद, म᭛ डल भेद  
 कथक नृ᭜ य मᱶ पदािभनयका मह᭜ व  

10 

III सामा᭠ य पᳯरचय - नाᲷशा᭭ ᮢ  के अनुसार  
 करण का पᳯरचय एवं ᮧारंिभक 25 करणᲂ का अ᭟ ययन  
 अंगहार का पᳯरचय एवं ᮧारंिभक 20 अंगहारᲂ का अ᭟ ययन  

10 

सार ᳲबद ु(कᳱवडᭅ)/टैग: 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन 

पाᲹ पु᭭तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
Suggested Readings: 

1. दाधीच पुᱨ, कथक न᭜ृ य िशᭃा भाग 1 एवं 2 ,िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
2. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
3. मािणक भगवान दास,कथक म᭟ यमा,िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर  
4. मािणक भगवान दास, कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन,᭏ वािलयर 
5. दाधीच पुᱨ,अिभनय दपᭅण (आचायᭅ नंदᳰकशोर िवरिचत) िब᭠ द ुᮧकाशन, उᲯैन 

6. शा᭭ ᮢ ी बाबूलाल,  नाᲷशा᭭ ᮢ  - भाग - 1,चौख᭥ बा सं᭭ कृत सं᭭ थान, वाराणसी  
7. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण,चौख᭥ बासं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, नई ᳰद᭨ ली  

8. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन,म᭛ डला 
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 
 
 



 

भाग द -अनुशिंसतमू᭨याकंन िविधयां: 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधयां: 
अिधकतम अकं: 100  
सतत ᳞ापक मू᭨यांकन (CCE) अंक : 30 िव᳡िव᳒ालयीनपरीᭃा(UE) अकं:70 
आतंᳯरक म᭨ूयाकंन:  
सतत ᳞ापक मू᭨याकंन (CCE): 

᭍लास टे᭭ट  
असाइनमᱶट/ᮧ᭭तुतीकरण (ᮧेजᱶटशेन) 

30 
 

आकलन : 
िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा:  
समय- 03.00 घंटे 

अनभुाग (अ): अित लघ ुᮧ᳤  
अनभुाग (ब): लघु ᮧ᳤  
अनभुाग (स): दीघᭅ उᱫरीय  ᮧ᳤ 

 
70 

 

कोई ᳯट᭡पणी/सझुाव: 
 

  



 

Practical Paper 

Part A Introduction 
Program:Honours/ 

Research 
Class :B.A. Year: IV Session: 2024-25 

Subject:Dance Kathak 
1 Course Code A4-DKAT1P 
2 Course Title Stage Performance (Paper - 1) 
3 Course Type (Core Course/ 

Discipline Specific 
Elective/Elective/Generic 
Elective/Vocational/.....) 

Core Course 

4 Pre-requisite  To study this course, a student must have had this subject in 
Degree.  

5 Course Learning outcomes 
(CLO) 

On successful completion of this course, thestudents will 
be able to 

 Knowledge of stage performance with efficencey. 
 Knowledge of Taalpaksh in detail 

6 Credit Value 04 
7 Total Marks Max. Marks: 100 Min. Passing Marks:35 

Part B- Content of the Course 
Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): 
 L-T-P:  
Unit  Topics  No. of Lectures 

 
I Dance In Teentall 

 Practice of Achal&Chal That with kasak, masak , 
kataksha.  

 GharanedarAamad / Upodghat - Lacknow, jaipur, 
Raigarh Banaras. (Any two) 

 FarmaishiBandish - Dupalli, Tripalli, Choupalli, Darja, 
Navhakka,Ateet, Anagat(Any Four) 

 Practice of Bedam and DamdarTihai 
 Special Performance - Rituparan, Badalparan, 

Bijaliparna, Pakshipran, Ganeshparan(Any Tow) 
Baolbandish of Various jatis.  

 Advence level practice of tatkar.  

30 

II Nartan in Basant or ShikarTaal 
 Tatkaar : Thah, Dugun, Teegun, Chaugun 
 Advance Level Practice of that with kasak, masak, 

kataksh. 
 Aamad / Upodghat - 2, Toda-5, Paran -3, 

Chakkardarbol -3, Kavitt - / Pramelu-3, Tihai -3  

20 

III Hastabhinaya 
 Presentation of Deva Hasta, Dashavtar Hasta, 

Navagrah Hasta, Bandhav Hasta, JaatiHastas, 
NrattHastas. (Any Three) 

10 

Keywords/Tags: 
  



 

Part C-Learning Resources 
Text Books, Reference Books, Other resources 

Suggested Readings: 

1. दाधीच पुᱨ कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एवं 2 - िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  

2. नागर िविध - कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2 बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन नई ᳰद᭨ ली  
3. मािणक भगवान दास कथक म᭟ यमा - िशव शिᲦ पि᭣लकेशन ᭏ वािलयर  
4. मािणक भगवान दास - कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भदे - िशव शिᲦ पि᭣लकेशन ᭏ वािलयर 
5. पं कᳶतकराम - रायगढ़ मᱶ कथक राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली   

6. गैलोरा - वाच᭭ पित भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान नई ᳰद᭨ ली 

7. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु अिभनव ᮧकाशन म᭛ डला । 

8. आजाद तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ ली 

9. आजाद तीरथराम, कथक ᭄ाने᭫ वरी, नटे᭫ वर कला मᳰंदर नई ᳰद᭨ ली 

10. ᳲसह मा᭛ डवी, कथक पर᭥ परा मᱶ रायगढ़ दरबार, बी. आर ᳯर᳑ ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links 

Suggested equivalent online courses: 
Part D-Assessment and Evaluation 

Suggested Continuous Evaluation Methods: 
 

Internal Assessment Marks External  Assessment Marks 

Class Interaction /Quiz  Viva Voce on Practical   

Attendance  Practical Record File  

Assignments (Charts/ Model Seminar / Rural 
Service/ Technology Dissemination/ Report of 
Excursion/ Lab Visits/ Survey / Industrial visit)  

 Table work / Experiments  

TOTAL  30  70 

Any remarks/ suggestions: 
 

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
  

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ऑनसᭅ /शोध  कᭃा : बी.ए  वषᭅ:चतुथᭅ सᮢ:2024-25 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड A4-DKAT1P 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक मंच ᮧदशᭅन (ᮧ᭫ न पᮢ) 
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलिे᭍टव.) 
कोर कोसᭅ 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए, िव᳒ाथᱮ न े िवषयका अ᭟ययन 
िडᮕी मᱶ ᳰकया हो ।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धया ं
(कोसᭅ लᳺनग आउटकम)(CLO) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर, िव᳒ाथᱮ िन᳜ मᱶ सᭃम हᲂग:े 

1. मचं ᮧदशᭅन नतᭅन मᱶ दᭃता का ᭄ान ।  
2. ताल पᭃ का ᭪ यापक ᭄ान । 

6 ᮓेिडट मान 04 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अकं: 35 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷूटोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ):L-T-P:  

इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ स᭎ंया 
(2  घटें/  ᳞ा᭎यान) 

I तीनताल मᱶ नृ᭜ य -  
 अचल और चल थाठ का अ᭤ यासकसक, मसक,कटाᭃ के साथ । 
 घरानेदार आमद / उपदोघात -लखनऊ , जयपुर, रायगढ़, 

बनारस । (कोई दो) 
 फरमाइशी बंᳰदश - दपु᭨ ली,िᮢप᭨ ली, चौप᭨ ली, दजाᭅ,नवह᭍ का, 

अतीत,अनागत (कोई चार) 
 बेदम और दमदार ितहाइयᲂ का अ᭤ यास  
 िवशेष ᮧ᭭ तुित - ऋतुपरण,बादलपरण,िबजलीपरण, पᭃीपरण, 

गणेशपरण ् (कोई - 2) िविभ᭠ न्  जाितयᲂ कᳱ बोल बंᳰदशᱶ आᳰद । 
 त᭜ कार का उ᭒ च ᭭ तरीय अ᭤ यास   

30 

II वसंत अथवा िशखर ताल मᱶ नतᭅन -  
 ततकार - ठाह,दगुुन, ितगनु, चौगनु ।  

 थाट का उ᭒ च ᭭ तरीय अ᭤ यास कसक, मसक, कटाᭃ के साथ ।  

 आमद / उपोदघात - 2,तोड़ े- 5, परण -3, च᭍ करदार बोल -3 
किवत / ᮧमले ु- 3 ितहाई- 3  

20 

III ह᭭ तािभनय -  
 देव ह᭭ त,दशावतार ह᭭ त,नवᮕह ह᭭ त,बांधव ह᭭ त,जाित ह᭭ त, 

नृ᭜ त ह᭭ तᲂ का ᮧायोिगक ᮧदशᭅन । (कोई तीन) 
10 

सार ᳲबद ु(कᳱवडᭅ)/टैग: 
 
 



 

  

भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  
पाᲹ पु᭭तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 

अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. दाधीच पुᱨ कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एवं 2 - िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  

2. नागर िविध - कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2 बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन नई ᳰद᭨ ली  
3. मािणक भगवान दास कथक म᭟ यमा - िशव शिᲦ पि᭣लकेशन ᭏ वािलयर  
4. मािणक भगवान दास - कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भदे - िशव शिᲦ पि᭣लकेशन ᭏ वािलयर 
5. पं कᳶतकराम - रायगढ़ मᱶ कथक राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली   

6. गैलोरा - वाच᭭ पित भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान नई ᳰद᭨ ली 

7. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु अिभनव ᮧकाशन म᭛ डला । 

8. आजाद तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ ली 

9. आजाद तीरथराम, कथक ᭄ाने᭫ वरी, नटे᭫ वर कला मᳰंदर नई ᳰद᭨ ली 

10. ᳲसह मा᭛ डवी, कथक पर᭥ परा मᱶ रायगढ़ दरबार, बी. आर ᳯर᳑ ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links 

अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 
भाग द -अनशुिंसत मू᭨याकंन िविधयां: 

अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधयां: 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी  ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित  ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल  

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 टेबल वकᭅ /ᮧयोग  

कुल अकं 30  70 

 

कोई ᳯट᭡पणी/सझुाव: 


